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Lugar Comunidad de Cuidado Corazón Inmaculado de María 

Fecha 09/03/2025 – Hora: 10:00 a.m. – 12:00 p.m.  

Tema 
Actividad: Reunión de familias - Día de la mujer 

Línea: Familias 

Desarrollo 

Objetivo 

Fortalecer la corresponsabilidad de las familias y redes sociales de las 

personas mayores de la Comunidad de Cuidado Corazón Inmaculado de 

María, a través de la implementación de actividades que favorezcan el 

bienestar integral, previniendo el abandono en el medio institucional y 

propiciando el reintegro familiar. 

Introducción 

Las redes familiares y sociales son actores fundamentales en la vida y el 

cuidado de las personas mayores que se encuentran en el centro comunidad 

de cuidado Corazón Inmaculado de María y es preciso resaltar que la 

institución no sustituye la responsabilidad  familiar, moral, legal y constitucional 

que le asiste en el ámbito, sino que la atención integral y los cuidados que se le 

brindan en la institución son parte de la corresponsabilidad que le asiste en 

primer lugar a la familia y luego al estado y a la sociedad, frente a la protección 

y cuidado de las personas mayores. 

Como base del cuidado entre la red familiar, la institución y el Estado, se ofrece 

la siguiente información a las redes familiares en la que se busca enfatizar la 

necesidad de su apoyo para garantizar una atención integral a la persona 

mayor. Teniendo en cuenta lo anterior, se lleva a cabo el desarrollo de la 

actividad de conmemoración o celebración del día de la mujer, en la cual se 

realizan actividades que buscan la sensibilización de esta fecha especial. 

Desarrollo 

Se inicia la actividad con la lectura de un poema frente a la celebración del día 

de la mujer, seguido a ello, se realiza una oración por parte de la hermana 

Rosa Barrera en la cual al finalizar se interactúa con los invitados 

preguntándoles qué enseñanza les dejó ambas lecturas, qué de lo que se leyó 

les llamó más la atención. Seguido a esto, se indica cuál va a ser el programa 
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para el día, dando inicio a con la primera actividad la cual consiste en mostrar 

el resultado de la actividad realizada con las mujeres de la Comunidad de 

Cuidado el día 07/08/2025 en la que se menciona que se invitó a las mujeres 

para que dejaran su huella en un mural, se manifiesta la importancia de estas 

actividades, toda vez que se busca el reconocimiento a los derechos de las 

mujeres, las redes familiares y sociales enaltecen el trabajo realizado y aún 

más debido a que se explica que muchas de las mujeres que participaron lo 

hicieron con muy buena actitud, además que se exalta la participación de 

algunas de ellas con lenguaje no verbal, empero, sí con el lenguaje corporal el 

cual indicaba satisfacción y gusto por la actividad propuesta. Después se 

presenta un mural en el que se encuentra el tronco de un árbol, se explica en 

qué consiste la actividad, así como se invita para que se logre realizar el 

producto de este taller de manera colaborativa (un árbol en el que sus flores o 

frutos sean los mensajes que cada referente quiere dedicar por la celebración o 

conmemoración del día de la mujer), por tanto, se invita a los referentes para 

que tomen un papel de color fucsia que previamente se había recortado en 

forma de flor a fin de que los participantes escriban en este trozo de papel algo 

que tenga que ver con el significado de la mujer, o de la conmemoración del 

día de la mujer o lo que para ellos sea relevante frente a la temática, uno de los 

invitados se ofrece para ayudar a repartir los trozos de papel, seguido a ello, 

cada uno de los asistentes se acerca al mural y se van pegando las diferentes 

flores o frutos en las ramas del árbol, así mismo, se va haciendo lectura de 

estos mensajes, algunos de los asistentes hacen expresión de sus opiniones 

frente a la dedicatoria que se está leyendo, lo cual enriquece el taller, teniendo 

en cuenta que con esta actividad se les brinda la posibilidad a las redes de 

apoyo familiar o social de reconocer qué es realmente importante para ellos 

frente a la conmemoración del día de la mujer, así también, la actividad permite 

que se genere la oportunidad de ampliar el conocimiento de todos los 

participantes en cuanto a los derechos adquiridos por las mujeres. Para 

finalizar se realiza una reflexión frente a la importancia de comprender otras 

maneras de comunicación que poseemos los seres humanos, así mismo, se 



 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 3 de 3 

reflexiona frente a la necesidad humana de compartir como familias y como 

seres sociales que somos. 

Materiales:  

Micrófono, sillas plásticas, amplificador de sonido, papel Kraft, pinturas, papel 

iris fucsia, mural. 

Se anexa registro fotográfico y planillas de asistencia.  

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Adjunto Formato Planilla de 

asistencia. 
No aplica No aplica 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

No aplica No aplica No aplica 

Próxima reunión No aplica.  

Elaboró  Alba Myriam Romero Muñoz (Trabajadora social). 

 



Registro fotográfico: Reunión de familias - Día de la mujer 09/03/2025 
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